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Tartotta nagyméltésdgt és fétisztelendd grof Csdky Kdroly Emdnuel v. b. t. ta-
nacsos, vaczi piispok 1906 okt. 12-én tartott oltdregyleti vdlasztmédnyi iilésen. —
Kiadja a vdczi kozponti oltdregyesiilet.

Krisztusban szeretett lednyaim !

X.Pius,adicséségesen uralkodérémai papaalegutébbiidébenki-
adott korlevelében a gyakori szentgydndst és dldozast ajdnlja hiveinek.

A keresztény hit els6 szdzadainak ez volt a gyakorlata.
A buzgd hivek valahdnyszor jelen voltak a szentmisén, a szent
dldozdshoz is jdrultak. Csak késébb, a mikor hidegiilt a hitélet,
fejlédott ki a szigortsdg leple alatt bizonyos farizeizmus, azon
okoskoddssal, hogy gyarlg, gyenge az ember s azért nem méltd,
hogy gyakrabban jaruljon az Ur asztaldhoz. Az Ur Jézus vegtelen
irgalmdn s a hivek irdnta valé gyermeki bizalmdn nyugvé gya-
kori szent 4dldozds évi hdromszori, majd egyszeri 4dldozdssi zsu-
gorodott Ossze: s6t szdlka lett némelyek szemében, ha valaki
tobbszor kivdn részesiilni a mennyei manndban.

Pedig, Krisztusban szeretett lednyaim! a ki mondotta:
«Venite ad me omnes. Jojjetek hozzdm mindnydjan/> nem azt
mondta, jojjetek egy évben egyszer, s6t még azt sem, jOjjetek a
mikor sziikségtek van, hanem: «Venite ad me omnes, qui fatigati
estis et ego reficiam vos ; jOjjetek hozzim mindnydjan, a kik terhelve
vagytok és én megenyhitlek titeket.»

[smerem gyarldsdgtokat, ismerem gyengeségteket és bajaitokat.
Ismertem azokat akkor is, a mikor alkottam szeretetemnek e nagy
szentségét : de épen mert ismerem mindezeket, azért szereztem azt.
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Jojjetek azért hozzdm bizalommal! Azid6, a szdm, nem korlétjai szere-
tetemnek, j ]]etek azért minél gyakrabban, ]onetek mindnydjan kivétel
nélkiil. Ez az Ur Jézus szava s én csak azt magyardzom, azt tolm4-
csolom, a mikor ez alkalommal a szent 4ldoz4srél szélok hozzitok !

Errdl szolni, err6l beszélni konnyli és nehéz! Koénnyt vizet
meriteni, ha a fenger partjdn 4llunk, nehéz, ha azon tengert
kimeriteni akarndk. A legméltésigosabb Oltdriszentség szinei az
Isten végtelen szeretetének tengerét veszik koriil s az abban rejlé
kegyelmeknek se vége, se hossza, tehdt konnyen merithetiink be-
I6liik; de nehéz is réla szélani: mert véges lények levén, azt
atérteni és kimeriteni képtelenek vagyunk.

Mostan a szent dldozdsrél akarok elmélkedni, azt fejtem ki,
hogy jéllehet az Ur Jézust az vezette a legmeltosagosabb Oltarl-
szentség szerzésében, hogy gyakran jiruljunk e nagy szentséghez
s vele lelkileg gazdagodjunk; lelkiink mégis csak tigy gazdagszik
¢s erGsbodik az élet, a kegyelmek e forrdsdbol, ha tgy jarulunk
a szent dldozdshoz, a mint jarulnunk kell.

Hogyan is 4ldoznak igen sokan a keresztény hivék koziil ?
Felveszik az tinnepldé ruhdt, elolvassik a szokdsos imddsigot,
keresztet is vetnek, a mikor magukhoz veszik az Ur testét, majd
elmondjdk gyorsan a hdlaimikat s hazasietnek.

A mit valamikor hirdetett az Ur Jézus, az mdma is 4ll :
a kik imadni akarjdk az Istent «in spiritu et veritate debent adorare»
Iélekben és igazsigban kell . imddniok. Necsak testiink hajoljon
meg, hanem a Ilélek is, necsak ajkainkkal, hanem lélekben is
imadjuk az Istent, a mikor az Ur szent testét magunkhoz venni
késziiliink, ha azt akarjuk, hogy Istennek tetsz6, nekiink pedig
idvosséges legyen !

Miutdn 1élek nélkiil veszsziik, magunkhoz az Ur szent testét
€s vérét azért nem tudjuk kellsleg értékelni nagysdgit sem.

S va]]on mit tesz az, lélekben és igazsigban j4rulni a szent
dldozdshoz ? Epen errél akarok roviden szélani.

. A mivel kezdeniink kell: az elmélkedés! De miaz az el-
mélkedés ? kérdezed, vagy pedig talin azt mondod: ez papok-
nak, apaczdknak valé. Oh kedves lednyom! Nemde, bdrmihez
fogunk, ha valamelyes stlyt fektetiink red, el6bb esziinkkel, azutdn
keztinkkel nyulunk hozzd. Vagy taldn a mikor ruhdt akarsz szabni,
elobb az olléval mész neki a szOvetnek, vdgod és nyirbdlod
Ossze-vissza s csak azutdn gondolod meg, hogy mit is akarsz
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tulajdonképen késziteni? Nem! Az okos, értelmes ember tulajdon-
siga, hogy el6bb megfontolja, mit akar tenni, vagyis elmélkedik
s csak azutdn fog hozzd terve kiviteléhez.

No l4asd! okos ember a szentdolgokban is okosan cselekszik.
A szent dldozds elétt is el6szor gondolkoznunk, azaz elmélked-
niink sziikséges. A ki a nélkiil jarul a szent 4ldozdshoz, olyan
az, mint a ki terv, megfontolds nélkiil &ssze-vissza szabja a drdga
ruhakelmét. Karit vallja onlelkének; nem veszi észre, nem létja
haszndt a szent 4dldozdsnak s ha nem latja, azonnal kéznél van
a kifogds : mire valé az a gyakori dldozds?

Pedig ha valamikor, épen a szent 4dldozéds el6tt igen konnyd
az elmélkedés. Rovid vondsokban eléadom, hogy lelkiikbe vésve,
sok hasznit vegyiik mindenkoron : mert ez az dldozé hiveknek s a
misézé papoknak egyardnt sziikséges, ha lelki gyiimolescsel dl-
dozni, illetve misézni akarnak.

Harom kérdést kell feltenniink: Quis venit ad me? —
Ad quem venit? — Et cur venit? Vagyis: 1. Ki jon hoz-
zam, 2. kihez jon és 3. mi végre jon s ha e hirom kérdésre
megfeleliink sziviink egyszeriiségével, meg van az elmélkedés;
meg van dldozni akaré lelkiink sziikséges alaphangulata.

1. Ki jon hozzdd ? Jézus Krisztus, Istennek egysziilott szent Fia
tér be szivedbe, lelkedbe!

Ezt tudom, mint kis gyermek tanultam és még el nem fe-
lejtettem — vaélaszolod. Tudod s mégis ugy dldozol, ugy futsz
és .szaladsz az Ur Jézussal szivedben, hogy utdnad is lehetne és
kellene kidltani a szent életti Aquila atydval: Edes baritom, édes
ledinyom, bédnj jobban azzal, a ki oly végteleniil j6!

Igen! tudjuk, ki jon hozzdnk, de nincs, «qui recogitet corde»,
nincs, a ki szivvel, 1élekkel, a ki hittel fontolnd azt meg: azért
oly lanyhdk, azért oly gyarlok, ha nem szentségtordk, aldozasaink.
Ki jon hozzdd? Az a Jézus, a ki leszillt a mennyekbdl és lehozta
az igazsdgot! Az a Jézus Krisztus, a ki széval és példajaval tani-
tott, az a Jézus Krisztus, a ki szenvedett és meghalt érted a kereszt:
fin; az a Jézus, a ki eljon egykor megitélni az eleveneket €s holta-
kat. Ez a Jézus tér be szivedbe! Elhagyja — emberileg szolva —
mennyei trénjit, elhagyja angyalait, el édesanyjit s szivedbe szill.

A mikor dldozni akarsz, ezt nemcsak tudnod, hanem hinned,
er6sen hinned kell ! Ebb6l sarjad 4hitatod, ettdl fiigg szent 4ldo-
zasod iidvos eredménye.
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Mikor Betlehemben Edesanyja €s szent Jézsef menhelyet
kerestek, a Szentirds roviden jelzi firadozdsaik eredménytelenségét.
Non erat eis locus in diversorio : nem vala helyik a szalldson.1S miért ?
Mert elhomdlyosult a zsidéknak az igaz Messidsban valé régi hite, nem
ismerték fel 6t. Taldn ndlad is kopogtat, ndlad is menhelyet keres,
a te szivedben is akar megszdllni: de mélté helyet, kell6 sz4llast
nalad sem taldl, mert hited viliga lohadni kezd s nem éleszted
azt gondolkozva, elmélkedve s azért nem is tudod, ki az, a ki
hozzad jonni Ghaijt.

Ha valami 6ldi nagysdg késziil hozzid jonni: mi mindent
elkovetsz, hogy méltéan fogadjad! Beszélsz réla, kutatod eredetét
€s befolydsit, mérlegeled 4lldsit, leveted pongyola ruhadat, le
gondolkozdsod pongyolasigit is, hogy legszebb ruhidba Oltozve,
a legméltébb szavakkal, a tisztelet legnagyobb kifejezésével fo-
gadjad hdzadban! Es ez helyes, ez természetes; megdicsér érte
minden jézan ember.

S ha Isten Fidnak eljovetelérsl van sz0, vajjon mit kell ten-
ned az 6 mélté befogaddsira? Mi a legnagyobb {6ldi nagysig
az Isten Fidhoz képest ? Ha egybefoglalom mind a f51di hatalmakat és
nagysagokat, azok fénye és nagysiga csak drnyék az Ur Jézus
mellett! Szedd tehdt jol Gssze lelkedet, gondold meg jél, fontold
meg €10 hittel, ki jon hozzdd; s igy fogadd be gyarlé szivedbe
a mennyei Kirdlyt.

2. Az els6 kérdés kapcesan csakhamar tdmad a mésik : Kikez jon ?
Kihez jon ? Ha azt moudod: teremtményhez, ha azt, hogy gyarlé
emberhez j6n, ez mind igaz, mind val6, de nem kimerits felelet.

Az ember természetében van, hogy kiki maga-magat kép-
zeli a vildg kozpontjdnak, azon tiin6dik, mit mondanak, mit gon-
dolnak fel6le, azon van, hogy vele foglalkozzanak, 6t észre-
vegyek, dicsérjék, magasztaljdk ... Kozos hajlamunk ez s rendszerint
veszedelmes. .. Egy vonatkozdsban volna helyén: a mikor Istennel
dllunk szemben. Itt, az igaz, épen ellenkez6 figyelmiink irdnya,
olyankor 4ltaldnossigokban szeretiink mozogni, pedig épen itt
van helye és létjoga annak, hogy 6n magunkkal foglalkozzunk ;
e kérdésnél: kihez jon, senki masra, csak 6nmagunkra gondoljunk.
Mert a mikor az Isten kozeledik hozzdd, nem a vildggal, hanem
veled akar foglalkozni, a fe szivedbe akar térni!

nink 11, 7.
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Kihez jon? Tekints végig testi-lelki valédon, szedd szét
lelked titkos reddit, nyisd ki jol szemedet s nézz oGnmagadra:
s akkor s igy felelj a kérdésre: kihez jon? Igy litod majd azt a
végtelen tdvolsdgot kozotted és az Isten Fia kozott, azt a végtelen
urt, a mely gyarlésdgod, biinés voltod és a te Urad és Istened
szentsége kozott tdtong. Vizsgdld meg magad, s gondold meg
jol, nemcsak milyen vagy, hanem milyennek kellene lenned és
nem vagy az.

Az embereket félrevezethetjiik, erény, talin szentség ldtsza-
tdval taposhatjuk a féldet, de az Ur Jézus jelenlétében vége
minden O6ndmitdsnak; kozeledtével a jéakaratuak szemérdl lehull
a hélyog.

Ki vagy te, Istenem és ki vagyok én? Domine non sum
dignus ut intres sub tectum meum : Uram, nem vagyok mélté,
hogy hajlékomba j6jj. Minél &szintébben, aldzatosabban vallom
€s ismerem be gyarlésigomat, hibdimat: anndl tObbre becsiil az
irgalmas Jézus, anndl kedvesebb lesz lakdsa szivemben.

Ha Jszintén birdlod és vadolod magadat, ezt senki sem
hallja, senki sem ldtja: csak az Isten, a ki pedig igen nagy stlyt
fektet arra, mert a mint ellentdll a g6g6soknek, tigy letekint sze-
retettel €s irgalommal az aldzatos, téredelmes lelkiiekre. Quia Detis
superbis resistit, humilibus autem dat gratiam.! Igazsignak kell egy-
szer lenni: ha te nem itélsz magadrdl igazsigosan, megitél téged
az Isten.

Teh4t bétran! ismerd be nemcsak a rosszat, a mit életedben
elkovettél, jollehet megbocsitd mdar a jésigos Isten, hanem azt
is, hogy a mi jot tettél, nem gy tetted, 'a mint kellett volna:
mert rossz szandék vezérelt abban, vagy nem jé helyen, nem
j6 id6ben cselekedtél !

Minél jobban ismered be bdnatos szivvel mindezeket, anndl
jobban veszi azt észre az Ur Jézus és betolti kegyelmével.

3. Mi végre jon az Ur Jézus? ez a harmadik kérdés. Taldn
redd szorul? Ezt nem hihetjiik. Taldn haszndra valik, vagy bol-
dogsagara szolgdl, ha megldtogat? Haszndra nem. Boldogsig, az:
igaz, lebeg szeme el6tt: de boldogitani vele nem sajit magit
akarja, hanem a gyarlé embert. Eljon, hogy engem, a lelki ba-
jokban szenvedét meggydgyitson. Meglatogat, hogy ne maradjak

1 Péter 'l N1 5,
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onmagamra a hosszd, terhes tdton, a melyet be kell jarnom, ha
czélomat elérni akarom. Hozzdm t4rsul, hogy vezérem és gya-
molitém legyen. Velem egyesiil, hogy gazdagitva, kegyelmekkel
elhalmozva szegény lelkemet, megvigasztaljon €s erdsitsen.

Mennyi litogatét fogadunk mi akar egy éven, sét egy ho-
napon 4t is. De melyiknek tdvoztival mondhatndk, hogy ldtoga-
tdsa értéket képviselt, hasznos volt szimunkra? Egy van, a kinek
ldbnyomait 4ldds kiséri mindenhova: az Ur Jézus Krisztus. Eljon
hozzdnk mint legjobb barit, a kinek kitdrhatjuk Gszintén és
batran sziviink rejtekét, elpanaszolhatjuk Osszes bajainkat; eljon
mint legjobb testvér, a ki tud és akar segiteni; eljon mint leg-
jobb atya, a ki szentséges vérével szentséges testével tdpldlja
gyermekeit, a ki onvérét hozza, az 6rok élet Gj elemét csepegteti
biinds sziviinkbe s a romlottbdl épet, a bukottb6l megigazultat, a
blinosbol szentet alakit.

Ha ily szellemben, ha ezen gondolatokkal kézeledem az én
Uramhoz és Istenemhez; ha ilyen lelkem vildga, a melybe Ot
fogadni akarom: akkor kedves lak6éhelye lesz neki gyarlé szivem,
megtelik kegyelemmel a sziik6lkodd és erdsbiil a gyenge.

II. Ha igy, ha ilyen gondolatokkal késziilok eljovetelére, akkor
lesz kell6 gondolatom, kell6 szavam, a melylyel iidvozoljem az
érkez6t, lesz megfelel6 érzelmem, a melylyel meghdldljam leeresz-
kedését, eljottét.

Mert a mily fontos a j6 el6késziilet, olyan sziikséges a
hédlaadés.

Ebben tévednek legtobben : elolvassik sebtiben az imddsigot
és sietnek, futnak az Ur asztalitél, nem gondolva vele, hogy most
Shajt szivokhoz szélni az Ur!

Héromra kell iigyelniink a szent dldozds utdn, ha részesiilni
6hajtunk mindazon kegyelmekben, a melyeket hoz és kindl az
Ur Jézus.

Adoratio, imddas az els6é kellék. Imddnunk kell a mennyei
vendéget. S vajjon hogyan? Gondold el, a mi valéban toérténik
szivedben, képzeld el az Ur Jézust, a mint helyet foglal — mint
trénusdn — gyarlé szivedben, koriilotte az angyalok serege, a kik
emberi fillnek hallhatatlan éneket zengenek a mennyei, magit meg-
alézott Kirdlynak. Kebeled mennyorszdg : mert az Ur Jézussal az
Atya és Szentlélek is betért szivedbe; és e mennyorszdgban az
Ur Jézus szavdra és a te szavadra figyelnek mindnyéjan.
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Mily boldogok volnank, ha csak pillanatra is megnyilnanak
el6ttiink a mennyek kapui s legaldbb messzirél szemlélhetnék
annak boldogsigat és oromét. «Szem nem latta, fiil nem hallotta,
mit Isten azoknak készitett, a kik szeretik Ot», mondja a
vilig apostola, lelkében a hetedik mennyorszdgba ragadott
szent Pal.

S e mennyorszdg most szivedbe szall, a mikor az Ur Jézus
jon tehozzad. Itt van O, nem hogy megitéljen, hanem hogy meg-
vigasztaljon.

Mit kell tehdt tenned, mit gondolnod, a mikor magadhoz
vevéd az Urat? Tedd, a mit az angyalok tesznek: borulj le
mélyen, de nem annyira testeddel, mint lelkedben és mondd ala-
zattal és 4hitattal: Szent, szent, szent vagy seregek Ura s Istene !

S imadva 6t Szentségeért, mindjart kérleld meg a magad és
mdasok brineiért.

Deprecatio, az engesztelés a hdlaimdnak mdsik legtermésze-
tesebb vondsa. |

Akir magamat nézem, akdr mdsokra tekintek, mit l4tok,
mit tapasztalok? Hidegséget, kézonyt, minden életet megder-
meszt6 hitetlenséget. Es ezzel szemben nem volna egy kérleld
szavunk sem?

Az Ur Jézus a keresztfdn fiiggve is kérlelte a megbdntott
mennyei Atyit, a mikor égre emelve vérbeborult, bidgyadt tekin-
tetét és imadkozott. Pater dimitte illis : non enim sciunt, quid faciunt,
Atydm ! bocsisd meg nekik, mert nem tudjdk, mit cselekszenek.!
S a mi ajkunk akkor sem nyilnék ily kérlel6 imara, a mikor
kereszthaldla vérontds nélkiil vald megismétlésének mennyei gyii-
molcse, a szentségi Udvézité szall sziveinkbe? Holott épen
kozelében, belble sugdrz6 kegyelmének fényénél latjuk legélesebben,
legjobban biinds, gyarlé voltunkat, az O szeretete lehelleténél
érezziik legjobban kozonyds, jéghideg valdnkat.

Kérleljitk Ot, kérleljiik legalibb mi, a kiknek épen ezen
egyesiilet, a melynek tagjai vagyunk, irja azt el6. Hiszen a jo Isten
is tigy alkotta Krisztusban szeretett leinyaimnak szivét, hogy termé-
szeténél fogva is kérlelésre kész.

S végre megkérlelvén, konyorogjiink Hozza. Petitio, kérés le-
gyen a szent dldozds utdn valé imdink harmadik része.

! Luk. XXIII. 34.
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Mikor az Ur Jézus szived trénuséra iil, elsé szava, melyet hozzad
intéz: «Mit akarsz, hogy cselekedjem neked!»1 Jésdgos tekintete
biztat, mindenhaté ereje biztosit, hogy teljesiti koényorgésedet.
«Uram, hogy ldssak», volt az atsz€li koldusnak konyorgé valasza.
FHa nem tudsz imddkozni, itt van az alkalom, hogy azt meg-
tanuljad attél, a ki a hegyen tanitotta a népeket imddkozni. Taldn
sotét a lelked tekintete; erdtlen, gyenge a hited: ez tart téged is
lenyiigézve az ut szélén s nem haladhatsz! Uram, hogy 14ssak,
adj beldtast, igy konyorogj magad is.

Keresd hitednek timaszat itt, a hol elrejté magit a kenyér
szinében az Ur, hogy ne ijedj meg téle.

Az élet nagy kiizdelmei kozt megingott Istenben valé bi-
zalmad : forduljahhoz, a ki monda: Venite ad me omnes qui labo-
ratis et onerati estis. Jojjetek hozzdm mindnydjan, a kik terhelve
vagytok és én megenyhitlek titeket. Ha teremtmények elhajlitottik
szereteted delejttijét, enged annak, a ki azt mondta: Perpetua
charitate dilexi te, ideo miserans a#fraxi te. Orok szeretettel szerettelek
téged, azért konyoriilvén, magamhoz vontalak. Ha nem tudsz
megbocsitani, legyen segitségedre az, a ki legnagyobb kinjai
kozt megbocsétott elleneinek. Ha lecsigdz a buibdnat és szen-
vedés, magad elé dllitsd a bdnatos és szenved6 Krisztust. Es igy
tovabb . ..

Mindenki tudja sajit bajit, azt tirja ki az Ur Jézus el6tt;
mindenki ismeri lelke sebeit, azokra mutasson s gyégyuldst kérjen !

S ezek utdn térjiink 4t anyagi bajainkra, adjuk el6 ideiglenes
sziikségleteinket s kérjiik, a mit Shajtunk, kérjitkk, a mire sziiksé-
giink van, legyen az egészség, vagyon, dllds vagy barmi mads, a
mi sziviinkon fekszik.

Ha ily rendben konyorgiink s oly szellemben, a milyenre
maga az Ur Jézus oktatott benniinket, t. i. ugy, hogy konyorgé-
seink mindenkori refrainje: Legyen meg a te akaratod: akkor
imdnk, konyorgésiink meghallgatdsra taldl biztosan és {idvos és
szent lesz dldozdsunk. Amen!

1 Mark X. 51.

Stephaneum nyomda r. t.



